
  
 

Abonnements Fitness – Sans engagement 
*Abonnement en tacite reconduction mensuelle, résiliable avec 1 mois de préavis, sauf prescription médicale ou raison 

professionnelle (justificatif obligatoire) 

 
 

 
Abonnement 

 
Mensualité 

 
Descriptif 

Fraisde 
dossier 

+Badge 
d’accès 

 
Week-end 

 
19€90 

Accès salle Fitness 
Samedi 6h-23h 

Dimanche 6h-23h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

40€ 

 
Heures-creuses 

 
24€90 

Accès au plateau 
Fitness duLundiau 

Vendredi 
6h-11h et 14h-16h 

Total Fit 
 

34€90 
 

Accès au plateau 
Fitness 7j/7non-stop 

6h-23h 
+ 

Accès aux cours collectifs illimité  
 
 
 
 
 
 

Cours collectifs les Mercredis  
 

15h30-16h30 : 6 à 10 ans 
 

Etudiant (- de 25 ans) et CE  

Justificatif obligatoire à l’inscription 29€90 

Couples  

Justificatif d'union civile obligatoire à 
l’inscription 

29€90 

Famille 
Offre valable pour 3 personnes du 
même foyer fiscal 

 
 

24€90 

. Justificatif obligatoire à l’inscription  

 
 

 GIANT- Kids 

 
 

 
20€ 

 
Abonnements avec accompagnement*- 3 mois d’engagement 

 

 
 

Fit + 

 
 

39€90 

 
Accès de l'abonnement Illimité + 

mesure Inbody 1x/mois + programme 
personnalisé 1x/mois 

 
 

40€ 

 
Abo Coaching 

 
89€ 

 
Accèsdel'abonnementIllimité+1h 
decoachingprivé1x/semaine 

 
40€ 

 
 
 
 
 

Tarifs applicables à partir du 01/07/22 

 



 
Abonnement Cash TOTAL FIT 

Accès au Club 7j/7 aux heures d’ouverture - Plateau Fitness & cours collectifs 

1 semaine =18€ 2 semaines = 32 € 1 mois =49€ 

3 mois =129 € 6 mois = 199 € 12 mois = 359 € 

 

 
 
Les séances Fitness à la Carte 
 

La séance découverte =10€ 10séances =80€*(validité 3 mois) 20séances=120€*(validité6mois) 

 
 

Le coaching privé 
1 séance : 20€ 5 séances : 90€ 10 séances : 180€ 20 séances : 360€ 

 

Bilan Morphologique - Inbody 770 
Mesure de la masse musculaire, masse grasse, masse osseuse et eau corporelle 

Adhérent : 8€ Non adhérent : 15€ 

 
 

Giga Kids à la Carte 
1 Séance : 5€ 10 séances : 40€ 

 

 

 

 

ACCUEIL: 
 

 Du Lundi au Vendredi 8h-20h 
 

 
ACCES LIBRE : 

 

 Du Lundi au Dimanche de 6h à 23h 
 
 
: 06 79 75 13 68 / Email : contact@giant-fit.fr 


